Ergebnisprotokoll der 1. Sitzung des AK ,Demographischer Wandel und
Konsequenzen fur Stegen* am 04.05.2011, 19.00 Uhr, Haus der Vereine

Auf die Anwesenheitsliste wird verwiesen.

Nach einer kurzen Vorstellungsrunde werden die Anwesenden gebeten, die Themen und
Fragekomplexe, die ihrer Meinung nach bearbeitet werden sollen, auf Karteikarten zu notieren und im
Plenum vorzustellen.

Danach werden die Karteikarten auf Pinnwande geheftet und nach Themen sortiert (vgl. Anlagen).
Hieraus werden drei Tatigkeitsschwerpunkte klar:

Bestandsaufnahme und Vernetzung bestehender Angebote in Stegen,
Feststellen eventueller Bedarfslicken

Generationsibergreifendes Leben in Stegen
Bestandsaufnahme, Erarbeiten verschiedener Modelle

Hilfs- und Betreuungsangebote fir altere Menschen und
Kurzzeitunterstitzung / -pflege entwickeln, Bedarfsermittlung
Feststellen eventueller Bedarfslicken

Zu diesen Themen werden drei Arbeitsgruppen gebildet. Zuvor findet fir alle an der Mitarbeit
Interessierte durch den Verein ,Freiburger Modell* am Mittwoch, 13. Juli 2011, 19.00 — 22.00 h,
Burgersaal Rathaus Stegen, eine Einfihrung zum Thema Projektarbeit/Projektfiihrung statt.
Referent wird Herr Michael Szymczak sein, der uns die Eichstetter Blrgergemeinschaft vorgestellt
hat. An diesem Abend werden dann die endgultigen Gruppen gebildet.

Abschliel3end wird festgestellt, dass jetzt der richtige Zeitpunkt ist, die Herausforderung anzunehmen,
das Thema ,Demographischer Wandel und die Konsequenzen fir Stegen®, das uns alle betrifft,
anzugehen und nicht mehr abzuwarten. Die Offentlichkeit ist standig Uber die Entwicklung zu
informieren.

Auftrag:

- Terminvereinbarung mit , Freiburger Modell* (erledigt!)

- Bekanntgabe der drei Tatigkeitsschwerpunkte des AK in Gemeindeblatt/Dreisamtaler

- Bekanntgabe Termin ,Freiburger Modell® mit ausdrucklichem Aufruf zur Mitarbeit
an den drei Themen

- Rechtzeitige Einladung an den AK zum Vortrag ,Projektarbeit®

Gez. Gez.
Hildegard Eberle Hansjorg Volk

Anlagen: 1 Zusammenstellung Einrichtungen



Einrichtungen, Dienste und Angebote in der Region Dreisamtal, 31.12.2010

Bevilkerung im Landkreis zum 31.03.2010: 250.410 Einwohner
im Drelsamtal leban zum 31.12.2009 insgesami 24.574 Einwohner, und zwar in Kirchzarien

(9691 EW), Buchenbach (3192 EW), Oberried (2823 EW), Stegen (4327 EW),5t.Peter (2536
EW) und S1.Margan (1905 EW),

Somit:
= (Geschdtzte) 1250 hochaltrige Menschen

» (Geschitzte) 4817 Menschen Ober 65 Jahre
» (Geschitzte) 515 Menschen sind pflegebediritig (eingestult in die Pllegeversicherung)

1 Beratungsstelle fir aitere Menschen und deren Angehdbrige im Dreisamial
1 Betreuungsverain mit Sitz in Kirchzarten( Netzwerk Diakonie )
4 Seniorenwohnanlagen (Service-Wohnen, Betreutes Wohnen, Seniorenwohnan) mi
insgesamt116 Wohnungen
» neu 1 Mehrgenerationenwohnen in Kirchzarten mit 27 Wohnungen
1 Pilegeheim mit 80 Plitzen (2010), ab Mérz 2011 mit 123 Platzen
1 Wohngemeinschalt 10r Menschen mit Demenz mit 8 Platzen

5 Ambulante Pflegedienste

2 Mobile Soziale Dienste/ Nachbarschahshilten

7Anbieter von Essen aul Radem, Auslieferung ins Haus

2 Mittagstische im Pflegeheim Kirchzarten und Seniorenwohnanlage in Stegen
5 Hausnolruidiensie

1 Betreuungsgruppe tir Menschen mit Demenz/ab 2011 3 wertere

1 Kurzzeitpflege , ab 2011: 5 eingestreute Kurzzeitpliegeplitze

1 Anbieter Verhinderungspliege und Kurzzeitptlege in Familien

1 Anbieter integrierte Tagespilege (auch stundenweise moglich) verschiedene Angebole,
auch fir Menschen mit Demenz gesignet

= ab Juli 2011 & Tagespllegeplatze geplant

« Ambulante Hospizgruppe

= Begegnungen im Rahmen der Seniorentreffen der Allanwerke, ev. Seniorenkreis,
Axumenischer Seniorenkreis, Haus Demant in Burg-Birkenhof, verschiedene Angebote
der Aktivierung/Bewegung durch das DRK, den Kneipp-Verein, VHS

» Birgerschaltiiches Engagement: Altenwerke, Manschen Halfen Menschen, Miteinandar
Stegen, Seniorentrell Burg-Birkenhot, VDK

= [Kreisseniorenrat: einige Milglieder des Vorstandes sind in der Region wohnhaft

Pliegestammiisch - ginmal im Monat - seit Mai 2010
Pfiegebegeiter

Interessenselbstvertretung pllegender Angehbriger (lspAn)

2 Kursangebote in Pfliegetechniken und Umgang mit Demenz
11 Info-Briale an 40-50 Angahbrige’durch die Beratungsstelle

mmmnﬂ Malstindgheil

Beratungsstelle f0r tere Menschen und deren Angeh&rige im Dreisamial
Albar-Schweitzer-Sir.5, 79199 Kirchzarten, Telefon: 07661/381-114
W, ng-Seni




